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「豆腐
と う ふ

のような人
ひと

」 

教頭
きょうとう

 佐藤
さ と う

 幸夫
ゆ き お

 

 

みなさん、「豆腐
と う ふ

」って、知
し

っていますか？  

あの白
しろ

くてやわらかいものです。 木綿
も め ん

豆腐
と う ふ

・絹
きぬ

ごし豆腐
ど う ふ

・厚
あつ

揚
あ

げ・凍
し

み豆腐
ど う ふ

などの種類
しゅるい

がある、冷
ひ

やや

っこ・麻婆
まーぼー

豆腐
ど う ふ

などの料理
り ょ う り

で使
つか

われている「豆腐
と う ふ

」です。 

日本
に ほ ん

のある詩人
し じ ん

が「豆腐
と う ふ

」を人間
にんげん

にたとえて表現
ひょうげん

しているのを、以前本
いぜんほん

で読
よ

んだことがあります。とても

面白い
お も し ろ い

と思った私
わたし

は、担任
たんにん

をしていたクラスでその話
はなし

をしました。 今回
こんかい

は、その話
はなし

の１つ「豆腐
と う ふ

のような

人間
にんげん

になれ」を紹介
しょうかい

したいと思
おも

います。 

『「豆腐
と う ふ

」は、大豆
だ い ず

で出来
で き

ていて石
いし

うすでひかれて、しぼられ、豆乳
とうにゅう

になり、箱
はこ

に入
い

れられ、かためられ、

出
で

来
き

るものだ。 人間
にんげん

も若
わか

いうちは石
いし

うすでひかれるぐらいに苦労
く ろ う

して、自分
じ ぶ ん

の身
み

を粉
こ

にして努力
どりょく

し、いろ

いろな経験
けいけん

をして、成長
せいちょう

していくものだ。 

また豆腐
と う ふ

は、冷
ひ

やしても、煮
に

込
こ

んでも、凍
こお

らしても、油
あぶら

であげても、おいしく食
た

べることが出
で

来
き

る万
ばん

能
のう

な

食材
しょくざい

である。 人
ひと

もどんな場所
ば し ょ

であっても、どんな仕事
し ご と

であっても、自分
じ ぶ ん

の能力
のうりょく

を最大限
さいだいげん

に発揮
は っ き

して活躍
かつやく

できる人
ひと

になってほしい。 

そして豆腐
と う ふ

は、誰
だれ

も傷
きず

つけない。 人
ひと

は、気
き

がつかないうちに誰
だれ

かを傷
きず

つけていることもある。 ほめ言葉
こ と ば

と思
おも

っていても、聞
き

く人
ひと

によっては悪口
わるくち

ととらえられることもある。 誰
だれ

も傷
きず

つけない人
ひと

になるのは、難
むずか

しい

けれども、みんなには、他人
た に ん

を傷
きず

つける人
ひと

になってほしくない。』 

みなさんは、どの豆腐
と う ふ

料理
り ょ う り

が好
す

きですか。 豆腐
と う ふ

を食
た

べる時
とき

に、「豆腐
と う ふ

のような人
ひと

」を思
おも

い出
だ

してみてく

ださい。 今
いま

の自分
じ ぶ ん

は豆腐
と う ふ

のような人
ひと

か、考
かんが

えみてください。 私
わたし

は、豆腐
と う ふ

の味噌汁
み そ し る

が大
だい

好
す

きです。 

 

 

すべての生徒
せ い と

のために 笑顔
え が お

と感謝
かんしゃ

あふれ、きれいな学校
がっこう

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５／２７（金
きん

） 校外
こうがい

学習
がくしゅう

に行
い

きました！  

校外
こうがい

学習
がくしゅう

で、造幣局
ぞうへいきょく

と大宮
おおみや

公園
こうえん

に行
い

きました。 

造幣局
ぞうへいきょく

では、貨幣
か へ い

等
など

の製造
せいぞう

を行
おこな

っており、その様子
よ う す

を見学
けんがく

しました。 

併設
へいせつ

の博物館
はくぶつかん

では、これまでに発行
はっこう

された記念
き ね ん

貨幣
か へ い

のほか、勲章
くんしょう

、

オリンピック入賞
にゅうしょう

メダル、古銭
こ せ ん

などが展示
て ん じ

してあり、とても見
み

ごたえが

ありました。 

皆
みな

さん興味津々
きょうみしんしん

で、見学
けんがく

の予定
よ て い

時間
じ か ん

を大幅
おおはば

に超
こ

えてしまいました。 

造幣局
ぞうへいきょく

のあとは、大宮
おおみや

公園
こうえん

まで歩
ある

いて行
い

きました。 

氷川
ひ か わ

神社
じんじゃ

の参道
さんどう

は日本一
にほ んい ち

長
なが

いことで有名
ゆうめい

です。（長
なが

さは約
やく

２ｋｍ） 

一
いち

の鳥居
と り い

からゆっくり歩
ある

くと、木
こ

漏
も

れ日
び

が紫陽花
あ じ さ い

の葉
は

や石畳
いしだたみ

に映
うつ

り、清爽
せいそう

な空気
く う き

を感
かん

じることができました。 

気温
き お ん

の変化
へ ん か

が大
おお

きな日
ひ

が続
つづ

きます。皆
みな

さん、体調
たいちょう

には気
き

をつけてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

後半
こうはん

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

日 曜 行事
ぎょうじ

 

２１ 火 簡単
かんたん

清掃
せいそう

 

２４ 金 家庭科
か て い か

集中
しゅうちゅう

授業
じゅぎょう

 終了
しゅうりょう

 

２８ 火 簡単
かんたん

清掃
せいそう

 

７月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

日 曜 行事
ぎょうじ

 

１ 金 全校
ぜんこう

集会
しゅうかい

・清掃
せいそう

 

１５ 金 全校
ぜんこう

生徒
せ い と

対象
たいしょう

 進路
し ん ろ

講演会
こうえんかい

 

１９ 火 大掃除
お お そ う じ

・終業式
しゅうぎょうしき

 

※個人情報保護のため、掲載しません※ 

※個人情報保護のため、掲載しません※ 

※個人情報保護のため、 

掲載しません※ 


