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絵本
え ほ ん

「いのちをいただく」 

               教
きょう

 頭
とう

  星野
ほしの

 泰
やす

久
ひさ

 
２階

かい

ホールの図書
と し ょ

コーナーに、「いのちをいただく みいちゃんがお肉
にく

になる日
ひ

」とい

う絵本
え ほ ん

が置
お

いてあります。ある小学校
しょうがっこう

で内田
う ち だ

さん（助産師
じょさんし

）と坂本
さかもと

さん（食肉
しょくにく

加工
か こ う

セン

ター勤務
き ん む

）のお話
はなし

を聴
き

くという授業
じゅぎょう

がありました。坂本
さかもと

さんの話
はなし

を聴
き

いて感動
かんどう

した

内田
う ち だ

さんが、坂本
さかもと

さんにお願
ねが

いして出版
しゅっぱん

させてもらった絵本
え ほ ん

です。 

坂本
さかもと

さんの職場
しょくば

では毎日
まいにち

たくさんの牛
うし

が殺
ころ

され、その肉
にく

が市場
い ち ば

におろされる。牛
うし

を殺
ころ

すとき、

牛
うし

と目
め

が合
あ

う。そのたびに坂本
さかもと

さんは、「いつかこの仕事
し ご と

をやめよう。」と思
おも

っていた。 

ある日
ひ

の夕方
ゆうがた

、牛
うし

を乗
のせ

せた軽
けい

トラックがセンターにやってきた。しかし、いつまでたっても荷
に

台
だい

から牛
うし

が降
お

りてこない。坂本
さかもと

さんは不思議
ふ し ぎ

に思
おも

って見
み

に行
い

くと、10歳
さい

くらいの女
おんな

の子
こ

が、牛
うし

のお腹
なか

をさすりながら話
はな

しかけていた。「みいちゃん、ごめんね。みいちゃん、ごめんね・・・」

坂本
さかもと

さんは「みなきゃよかった」と思
おも

った。 

女
おんな

の子
こ

のおじいちゃんが坂本
さかもと

さんに頭
あたま

を下
さ

げた。「みいちゃんはこの子
こ

と一緒
いっしょ

に育
そだ

てました。

ずっとうちに置
お

いておくつもりでした。でもみいちゃんを売
う

らないとお正月
しょうがつ

が来
こ

ないんです。

明日
あ し た

はよろしくお願いします」と伝
つた

えられた。坂本
さかもと

さんは「この仕事
し ご と

はやめよう。もうできない」

と思
おも

った。そして、明日
あ す

の仕事
し ご と

を休
やす

むことにした。家
いえ

に帰
かえ

ってから、そのことを小学生
しょうがくせい

の息子
む す こ

し

のぶ君
くん

に話
はな

した。しのぶ君
くん

はじっと聞
き

いていたが、父親
ちちおや

に言
い

った。「やっぱりお父
とう

さんがしてや

ってよ。心
こころ

のない人
ひと

がしたら牛
うし

が苦
くる

しむから。」しかし坂本
さかもと

さんは休
やす

むと決
き

めていた。 

翌日
よくじつ

、学校
がっこう

に行
い

く前
まえ

に、しのぶ君
くん

は「お父
とう

さん、今日
き ょ う

は行
い

かないけんよー」と言
い

った。坂本
さかもと

さ

んの心
こころ

はゆれた。坂本
さかもと

さんはしぶしぶ仕事
し ご と

に行
い

った。牛舎
ぎゅうしゃ

に入
はい

った坂
さか

本
もと

さんを見
み

ると、他
ほか

の牛
うし

と同
おな

じようにみいちゃんも角
つの

を下
さ

げて威嚇
い か く

するポーズをとった。「みいちゃん、ごめんよ。みい

ちゃんが肉
にく

にならんとみんなが困
こま

るから。ごめんよ」と言
い

うと、みいちゃんは坂
さか

本
もと

さんに首
くび

をこ

すりつけてきた。殺
ころ

すとき、動
うご

いて急所
きゅうしょ

をはずすと牛
うし

は苦
くる

しむ。坂本
さかもと

さんが「じっとしとけよ、

じっとしとけよ」と言
い

うと、みいちゃんは動
うご

かなくなった。次
つぎ

の瞬間
しゅんかん

、みいちゃんの目
め

から大
おお

きな涙
なみだ

がこぼれ落
お

ちた。坂本
さかもと

さんは牛
うし

の涙
なみだ

を初
はじ

めて見
み

た。 

図書
と し ょ

コーナーには、他
ほか

にもいろいろな絵本
え ほ ん

が置
お

いてあります。ぜひ立
た

ち寄
よ

ってくださ

い。そして夏休
なつやす

みには、時間
じ か ん

をつくって、本
ほん

を読
よ

んでみてください。 

すべては生徒
せ い と

のために 笑顔
え が お

溢
あふ

れる学校
がっこう

 



 

 

４月
がつ

１５日
にち

から始
はじ

まった、陽春
ようしゅん

分校
ぶんこう

。みなさんの毎日
まいにち

の頑張
が ん ば

りに励
はげ

まされつつ、私たち職員
しょくいん

も

充実
じゅうじつ

した楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしてきました。１学期
が っ き

を振
ふ

り返
かえ

り、メッセージを送
おく

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ボランティア通訳 小坂部 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期
が っ き

のおもな予定
よ て い

 

９月２日（月）始業式
しぎょうしき

 

  ８日（日）体育
たいいく

祭
さい

 

  ９日（月）振替
ふりかえ

休 業
きゅうぎょう

日
び

 

  17 日（火）～10 月４（金） 

     家庭科
か て い か

集 中
しゅうちゅう

講座
こ う ざ

期間
き か ん

 

10 月 4 日（金）前期
ぜ ん き

終 了
しゅうりょう

 

  12 日（土）~13 日（日） 

 水上
みなかみ

自然
し ぜ ん

教室
きょうしつ

 

11 日（金）・15 日（火）振替
ふりかえ

休 業
きゅうぎょう

日
び

 

  23 日（水）南部
な ん ぶ

校長会
こうちょうかい

テスト 

10 月 31 日（木）通知表
つうちひょう

配付
は い ふ

 

５日（火）～28 日（木） 

     技術科
ぎじゅつか

集 中
しゅうちゅう

講座
こ う ざ

期間
き か ん

 

  13 日（水）合唱
がっしょう

コンクール 

  14 日（木）県民
けんみん

の日（休
やす

み） 

12 月 24 日（火）2学期
が っ き

終 業 式
しゅうぎょうしき

 

＜２学期
が っ き

のはじまり＞ 

９月
がつ

２日
か

（月
げつ

） 午後
ご ご

５：２５ 

１．始業式
しぎょうしき

 

２．学
がっ

 活
かつ

 

３．授
じゅ

 業
ぎょう

（月曜
げつよう

３限
げん

） 

４．授
じゅ

 業
ぎょう

（月曜
げつよう

４限
げん

） 

＊＊持
も

ち物
もの

＊＊ 

 ぞうきん・筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 

 授 業
じゅぎょう

の道具
ど う ぐ

 

夏休
な つ や す

みの補習
ほ し ゅ う

 
夏休
なつやす

みに補習
ほしゅう

をします。予定表
よていひょう

を見
み

て、なる

べく参加
さ ん か

するようにしましょう。 

多目的室
たもくてきしつ

では、毎日
まいにち

午後
ご ご

1時
じ

~午後
ご ご

6時
じ

に自習
じしゅう

ができます。先生
せんせい

に質問
しつもん

もできます。利用
り よ う

しま

しょう。 


